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Bonjour a toutes et a tous,

Le mois d'octobre a été l'occasion de souligner deux
causes importantes la Journée internationale du
Lionisme, qui met en valeur notre engagement et
Nnos actions au service de nos communautés, ainsi
que la Journée mondiale de la santé mentale, le 10
octobre. Plusieurs clubs ont profité de ces occasions
pour faire rayonner les valeurs Lions et sensibiliser
leur entourage. Bravo a tous ceux qui ont contribué a
faire de ces journées des moments porteurs de sens!

Déja, letemps des Fétes pointe le bout de son nezet, pour
plusieurs clubs, les prochaines semaines s'annoncent
bien remplies! Fétes de Noél pour les petits et les
grands, collectes de fonds, paniers de Noél et activités
communautairesoccuperontcertainementvosagendas.

Méme si le rythme s'accélére, continuons de faire ce
gue nous faisons si bien : étre présents, généreux et
engageés aupres de ceux qui ont besoin de nous. Chaque
geste compte et contribue a faire une différence.

Je vous souhaite une belle période de préparatifs
et surtout, beaucoup de plaisir dans vos activités!

Bonne lecture et au plaisir de découvrir vos prochains
bons coups!

Lion Marie-Noélle Labonté
Responsable du sous-comité Info-Lions

ACHEMINEMENT DES ARTICLES
N’oubliez pas, vos articles doivent étre acheminés
au Lion Marie-Noélle Labonté au
infolions@districtu3.com
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Je remercie les clubs pour

leur contribution

Amqui
Lion Sébastien Parent

Baie- Comeau
Lion Anny Hamilton
Bic
Lion Viateur Ouellet

Gaspé
Lion Daniel Laurendeau

La Pocatiere
Lion Calude St-Pierre

Matane
Lion Mélissa Savard

Mont-Carmel
Lion Michel Dumais

Paspébiac
Lion Louise Chapados

Riviere-au-Renard
Lion Jonathan Dufresne

Saint-Anaclet
Lion Paulette Arseneault

St-Pascal
Lion Réjean Joseph

St-Pierre-et-Miquelon Avenir
Lion Marie-Lou Hélene
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En préparation pour notre premier souper
Lions: le traditionnel souper de la rentrée du
club d/Amqui avec plus d'une cinquantaine
convives. C'est bien partie pour une autre
belle année ! (photos 1-2)

Le 16 septembre avait lieu la clinique de
sang annuelle du club Lions dAmqui en
collaboration avec Hema Québec. Plusde 175
donneurs. Merci a nos nombreux bénévoles
Lions ! (photos 3-4-5-6)

Photo 3
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D, =
7> Club d’Amqui

Soirée du conseil d'admission du 6 octobre
du club lions d’Amqui. Ici présent Lions Anne
Marie Villeneuve, présidente, accompagné
de Lion Sylvie Bélanger secrétaire et Lion
André Guénette trésorier. (photos 7-8)

Le souper régulier avec la visite du
gouverneur se déroulait le 27 octobre 2026.
39 Lions étaient présents pour l'occasion.
(photos 9-10)

Lion Sébastien Parent

Photo 4
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Photo 5

Photo 7
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Photo 6

Photo 8

Photo 10
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é@é Club de Baie-Comeau

T

Appel a la population

A l'approche des Fétes, pensons a ceux qui
en ont besoin!

Le Club Lions de Baie-Comeau a invité les
personnes qui en ont les moyens a faire
preuve de générosité en soutenant les
organismes de la région qui viennent en
aide aux personnes et aux familles dans le
besoin.

Que ce soit en donnant des vétements qui
ne sont plus portés, en offrant des denrées
alimentaires au Comptoir alimentaire
I'Escale, ou en posant tout autre geste de
solidarité, chaque contribution peut faire
une réelle différence.

En cette période qui se veut remplie de
partage et d'entraide, pensons a ceux pour
qui les Fétes sont parfois plus difficiles.

Chaque petit geste compte. Ensemble,
faisons une différence dans notre
communauté!

Club Lions de Baie-Comeau
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Des années de service et de dévouement
au Club Lions de Baie-Comeau!

Lorsdessoupersréguliersdu Club Lionsde
Baie-Comeau, la premiére vice-présidente
Lion Danielle Hardy, a tenu a souligner
'engagement de membres pour leur
engagement et leur implication au sein
du club!

Félicitations a:

*Lion Lucie Jourdain- 3 ans de service

* Lion Denis Tremblay — 13 ans de service

* Lion Anny Hamilton —12 ans de service

* Lion Simon Brisson — 7 ans de service
*Lion Léo Tremblay — 42 ans de service!
Unimmensemerciachacund’entrevouspour
votre engagement, votre générosité et votre
dévouement envers notre communauté. Un
merci tout particulier au Lion Léo Tremblay
pour ses impressionnantes 42 années de
service!

Nous sommes fiers de pouvoir compter sur

des membres aussi engagés. Ensemble,
nous servons!

Lion Anny Hamilton
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CLUB LIONS
BAIE-COMEAU

Lion Denis Tremblay, Lion Danielle Hardy, Lion Simon
Brisson, Lion Léo Tremblay et Lion Anny Hamilton

Lion Lucie Jourdain et Lion Anny Hamilton

Le 8 octobre 2026, nous le Club Lions de
Bic, avons distribué plus de 720 pommes
aux éleves de 4 paroisses, soit Le Bic, St-
Eugene, St-Valérien et St-Fabien. Un grand
Merci au Lion Céline Lepage, Lion Micheline
Bérubé, Lion Edmond Desjardins, Lion
Alain Martineau, Lion Marthe Ouellet, Lion
Micheline Lavoie, Lion Viateur Ouellet pour
cet excellent travail. Une excellente activité
la journée des Lions! (photo 1-2)

Un immense merci a toutes les personnes
qui ont participées a notre 10e édition
anniversaire de notre souper moules
et frites!

Votre présence, votre enthousiasme et votre
fidélité font de cet événement un rendez-
Vous spécial année apres année.

Merci également a nos précieux bénévoles,

partenaires et commanditaires qui
contribuent au succes de cette activité.
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Grace a Vvous, NOUS pPOoUVONSs poursuivre
notre mission d'entraide et continuer a faire
une différence dans notre communauté. 10
ans de rassemblement, de solidarité et de
générosité!

retrouver

Au plaisir de vous une

prochaine édition!

pour

Le Club Lions de Bic vous dit MERCI!

Lion Viateur Ouellet

Photo 1
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Photo 2

Lion Micheline Lavoie et notre invité d’honneur
Mme. Florence Doucet

Lion président Vincent Fraser qui regoit un certificat de
Mme. Andrée Blouin représentante pour M. Maxime
Blanchette de 'Assemblée nationale du Canada

Vendredi le 25 septembre, lors d'un5a 7 au
Frontibus, nous avons remis des cheques a
plusieurs organismes du Grand Gaspé. lls
ont été nombreux a donner de leur temps
et de leurs bras contribuant ainsi au franc
succes du Ribfest Gaspésien 2026. Merci
infiniment, votre aide a été précieuse et
nous vous disons a I'an prochain!
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Les membres du Club Lions de Gaspé ont eu
beaucoup de plaisir a donner des friandises
a tous les petits et grands enfants. Tout le
monde avait le coeur a la féte. Ce fut une
belle réussite. A I'an prochain!

Lion Daniel Laurendeau
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MICROBRASLERIE AU

MICRDBE
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» Club de La Pocatiere

Nous avons recu la visite du Lion Gouverneur 10 ANS : Lion Julie Lévesque
Gervais Tanguay, accompagné de sa 20 ANS : Lion Jean-Denis Bérubé
conjointe Marie-Line Fournier le 19 octobre a 35 ANS : Lion Michel Robichaud
La Pocatiere. Il a initié une nouvelle membre: 50 ANS: Lion Claude St-Pierre

Mme Manon Lebel. Il a remis son épinglette
au Lion Michel Robichaud enreconnaissance Lion Claude St-Pierre
de sa grande implication.

10 ANS DE
Il a également remis des récompenses pour
les années au service du lionisme et du club
Lions de La Pocatiére:

Lion Julie Le

MARRAINE NOUVELLE MEMBERE LION GOUVERNEUR

Lion Manon Lebel ‘E Gervals Tanguay

is Bérubé

.f Hr._ : ! Clllh 150115
y, “tane D’ Amoyr
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Le8octobredernier,al'occasiondelasemaine
de la santé oculaire, nous nous sommes
relayés pour passer la journée au Maxi afin
d'informer les gens que nous ramassons
les lunettes de prescription usagées. Nous
avions fait une publication sur les réseaux
socCiaux pour prévenir lesgensde celaetcaa
bien fait, car les gens nous ont apporté plus
de 70 paires de lunettes cette journée-la!
En tout, du 8 au 18 octobre, c'est 136 paires
de lunettes que nous avons ramassé. Nous
avons maintenant une boite permanente
pour le ramassage de lunettes au Maxi qui
semble vraiment un endroit idéal pour cela.

Le 19 octobre avait lieu notre 2e souper
régulier. Cefut une belle rencontre, conviviale
comme a I'habitude, pendant laquelle nous
avons eu de bien beaux moments. Nous
avons procédé a lintronisation de deux
membres et a la remise de deux médailles
honorifiques. Quelle belle famille Lions nous
formons!

Lion Mélissa Savard
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IE LIONISME
j& St-Pierre—

De gauche a droite, Lion Colette Lacroix,
Lion Donat Berthelotte, Lion Lucie Lapointe
et Lion Louis-Keven St-Pierre
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Photo en haut a gauche:

A gauche, lion Claude Hamel, Filleul de lion Colette Lacroix
a sa gauche. Au centre, lion Andrée Métivier, Filleule de
lion Lucie Lapointe & sa gauche. A droite, lion Mélissa
Savard, présidente du Club.

Phot en haut a droite :
On voit ici Lion Jean-Martin Villeneuve qui a regu une
épinglette de 15 ans de services.

Photo en bas a gauche:
Sur cette image, lion Yvon Dufour qui a regu une meédaille
pour 45 ans de services.

a% Club de Mont-Carmel

DES HOMMAGES RENDUS
A LA JOURNEE DU LIONISME

Cette année encore les membres du club
Lions de Mont-Carmel ont souligné Ia
journée du lionisme en visitant la résidence
Pierrette-Ouellet en ce bel aprés-midi du 8
octobre.

En plus d'offrir une animation musicale
par M. Langis Laflamme le club a rendu
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hommage a trois doyennes de Mont-Carmel,
mesdames Lucie St-Onge, 100 ans, Jeanne
Plourde, 98 ans et sa soeur Rose Plourde,
96 ans.

Nous les voyons sur la photo avec les
Lions présents pour l'occasion Nathalie
St-Onge, Nicole Dionne, Rosaire Lévesque,
Marie-Chantal Lévesque et Luce Garon,
accompagnés d'Auralie Emond Ouellet qui
s'est jointe au groupe. (photo 2-3)
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Cette activité est une tradition et un
plaisir partagé. Merci aux propriétaires de
la résidence de nous avoir accueilli, aux
résidents de leur participation et on se dit a
I'an prochain.

DES LIONS BIEN PRESENTS!

Cest lors d'une réunion du conseil
d'administration du club le 13 octobre que
des certificats ont été remis aux Lions qui
affichaient 100% de présence aux activités
I'an passeé.

Les plus observateurs noteront que le Lion
Luce Garon adeux certificats. Non, elle n'a pas
été deux fois plus présente, c'est qu'elle tient
dans ses mains le certificat du Lion Rosaire
Lévesque qui prenait la photo. ;-) Félicitations
aux récipiendaires!

LA VISITE DU GOUVERNEUR

Le 18 octobre nous avons eu le plaisir de
recevoir le gouverneur du district U-3, Lion
Gervais Tanguay et sa conjointe Marie-Line
Fournier.

Il a profité de sa visite pour remettre sa
meédaille au Lion Nicole Dionne et souligner
également les 30 ans de service du Lion
Michel Dumais au sein du club.

Félicitations aux récipiendaires et a tous
ceux et celles qui s'impliquent activement
au mieux-étre de la communauté!

Lion Michel Dumais

M. Langis Laflamme

gk = /"— 1

| l

Mesdames Lucie St-Onge, 100 ans, Jeanne Plourde, 98 ans et sa soeur Rose Plourde, 96 ans en compagnie de membres

du Club Lions de Mont-Carmel
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Lion Michel Dumais qui recoit une médaille pour ses 30 ans  Lion Nicole Dionne qui regoit la médaille du Gouverneur
de service des mains de ce dernier

Lion Gouverneur Garvais Tanguay et sa conjointe Marie-Line Fournier
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Le 8 octobre dernier, dans le cadre de la Nous remercions chaleureusement Ile
Journée mondiale du service Lions des personnelde l'école pour leur accueil.
membres de notre club ont distribué des

pommes a tous les éléves du primaire de Lion Louise Chapados

I'école « La Source » de Paspébiac
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< Club de Riviere-
(L)%

< au-Renard

Le mois d'octobre acommencé en force avec
le lancement de la pré-vente de notre vente
annuelle de fromages. Jusqu'a maintenant,
pres de 400 boites ont trouveé preneur.

Le 8 octobre dernier, dans le cadre de la
Journée mondiale de lavue et de la Semaine
de service consacrée a la santé oculaire, du
8 au 18 octobre, notre club a distribué des
pommes dans les quatre écoles primaires
du secteur (photos ci-dessous). Ces visites
ont permis de sensibiliser les jeunes a
I'importance de prendre soin de leur santé
visuelle, tout en leur faisant découvrir le réle
et la mission du Club Lions.

Réalisée en collaboration avec la Clinique

Visuelle Maxime Paré, cette activité a

également été l'occasion de remettre aux

éleves un dépliant présentant l'aide que les
. . .
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Lions peuvent apporter aux familles dans le
besoin, ainsi que des renseignements sur
cette nouvelle clinique locale et les services
gu’elle offre a la population.

Notre souper mensuel s'est tenu le mardi
27 octobre au Resto-Pub La Révolte, avec
une tres belle participation des membres.
Une belle occasion de nous réunir et de
préparer nos prochaines activités, dont la
distribution de friandises pour I'Halloween,
le Noél des personnes handicapées et le
concours de dessins de Noél. Nous avons
également profité de [loccasion pour
souligner I'anniversaire de notre Lion Annick
Element. La soirée s'est terminée dans la
bonne humeur grace a I'animation de notre
Lion Michel Dupuis'!

Lion Jonathan Dufresne
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e@é Club de St-Anaclet

Aprés-midi des ainés - Une activité
remplie de sourires et de beaux moments

Nous avons eu le plaisir d'accueillir 26
participants lors de notre Aprés-midi des
ainés. L'activité a débuté avec une partie
de bingo, ou rires, échanges spontanés et
ambiance conviviale ont rapidement rempli
la salle.

La rencontre s'est poursuivie avec une
collation, permettant a chacun de discuter,
de partager et de profiter d'un moment
agréable. Les participants nous ont offert
de nombreux bons mots, témoignant de
I'appréciation et du plaisir partagé.

Nous tenons a remercier Desjardins pour
sa collaboration a cette activité, une
contribution qui a permis d'offrir une belle
expérience a nos ainés.

Un montage photo accompagne cet article
afin de mettre en lumiere ces instants
chaleureux et 'engagement de notre club
aupres de la communauté.
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Journée du 8 octobre 2026,
SANTE OCULAIRE

Le 8 octobre dernier deux membres du club
de St-Anaclet sont allésramasser les lunettes
usagées dans différents points ayant des
boites.

De plus il y a un nouveau point au Pavillon
I'Héritage, boite déposée en cette journée.
(photos 1-2)

Le club de St-Anaclet
débute I'année en force

Lors de son premier déjeuner, le club remet
des meédailles de reconnaissance a trois
membres et nous recevons un transfert de
deux membres.

Deux membres du club de Chandler, étant
démeénagés a Rimouski ont demandé leur
transfert pour notre club. Lion Monique Blais,
et Lion Gilles Grenier, accompagnée de la
past-gouverneure Lion Paulette Arsenault.
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Les réecompenses :
Absente : Lion Eve-Marie Yockell a recu la
médaille Lion Yves Léveillée.

Lion Nancy Albert recoit la médaille Lion
Gilles Melancon accompagnée du président
du club Lion Steve Gagné.

Lion Simon Gagné recoit la médaille Lion
Yves Léveillée de la part du président Lion
Steve.

APRES-MIDI DES AINES

8 OCTOBRE 2026

-» CLUB LIONS DE SAINT-ANACLET

Photomontage pour la journée des ainés

De plus nous avions I'honneur de recevoir
quatre invité.es qui ont accepté de se joindre
au club.

Maintenant nous sommes trés motivés
a repartir nos activités aupres de la
communaute.

Lion Paulette Arseneault

Photo 2 - Lion Solange Cormier et Lion Paulette
Arseneault

Lion Monique Blais, et Lion Gilles Grenier, accompagnée de
la past-gouverneure Lion Paulette Arsenault.




Lion Nancy recoit la médaille Lion Gilles Melangon

Lion Simon recoit la médaille Lion Yves Léveillée

Visite du président de zone Photos

Le mardil3octobredernier, le Clubrecevaitla
visite du président de la zone 26 ouest le Lion
Steve Dumas. Ce dernier était accompagné
de plusieurs membres de son Club. Son
message fut tres apprécié par l'ensemble
des membres présents. (photos 1-2)

Jeux dans la cours d’école
Monseigneur Boucher

Le Club Lionsde St-Pascal est heureux d'avoir
contribué pour un montant de 9 000 $ a
I'installation des nouveaux jeux dans la cour
arriere de l'école Monseigneur Boucher,
ce projet permettant ainsi a nos jeunes de
tester leur dextérité. (photos 3-4)

Visite du Gouverneur
C'est avec plaisir que le Club recevait le 20

octobre dernier la visite du gouverneur, le
Lion Gervais Tanguay. (photos 5-6-7-8)
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Ce dernier a profité de l'occasion pour
remettre la médaille du gouverneur au Lion
Réjean Joseph, un chevron (30 ans) au Lion
Denis Chouinard et un chevron (25 ans) au
Lion Mélanie Beaulieu.

Le Lion Réal Lévesque remet au gouverneur
une enveloppe mystérieuse et au nom de
tous les membres du Club, il lui souhaite
une belle continuité pour son année de
gouverneur du district U-3

Soirée Disco
Lors de notre soirée Rétro/Disco, dont une
partie des profits sera versé au projet je
collationne, un certain paparazzi s'est faufilé
pour prendre quelques invités a leur arrivée!
(photos 9-10-11-12)

Le fameux paparazzi, lui est mort de rire!

Lion Réjean Joseph
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Photo 10

Photo 11 Photo 12
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Tout au long du mois d'octobre, les membres
de notre club se sont mobilisés autour de
nombreuses actions, mélant sensibilisation,
solidarité et convivialité.

Nous avons eu le plaisir d'accueillir Lyne
Morissette, biologiste marine et spécialiste
des écosystémes marins. A cette occasion,
trois ciné-conférences ont été organisées au
Centre culturel et sportif : deux a destination
des éleves et une ouverte au grand public. De
beaux moments d'échange et de découverte
autour de la richesse et de la préservation de
nosocéans.Sixéco-déléguésducollegeSaint-
Christophe ont également eu l'opportunité
de participer a I'enregistrement de podcasts,
leur permettant de partager leurs idées, leur
rapport a I'océan et leur vision de l'avenir.
(photo 1-2)

Comme chaque année, notre club a
répondu présent a I'occasion de la Semaine
Bleue, dédiée a nos ainés. Au programme :
une distribution de fleurs assurée les Lions
Francine, Pascale, Christine et Lydia, pour
apporter une touche de douceur et de
nombreux sourires, ainsi que deux bingos
Musicaux organisés a Miquelon et a Saint-
Pierre avec l'aide de notre fidele animateur
Cédric LEBAILLY. Des rendez-vous toujours
tres appréciés, placés sous le signe de la
bonne humeur et du partage.

(photo 3-4-5-6-7)

Le mois d'octobre a également été marqué
par la visite de notre Gouverneur, le Lion
Gervais Tanguay, accompagné de son
épouse, le Lion Marie-Line Fournier, ainsi
gue de notre Président de zone, le Lion
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Club de St-Pierre

= et Miquelon Avenir

Jean-Pierre Chouinard, accompagné de son
épouse, le Lion Odette Hynes. Nous avons
égalementeu le plaisir d’'accueillir le Lion Lise
Dion, du Club Lions de Matane. Cette visite
a été l'occasion de tenir notre traditionnelle
réunion plénier ment été mis a I'’hnonneur en
recevant leurs chevrons célébrant 10, 20, 25
et 30 années de service ! (photo 8)

Les moments de partage se sont poursuivis
autourd’'unrepasconvivialau Roc Café,ounos
membreset nosinvitésse sontretrouvées pour
déguster la traditionnelle galette d'Octobre
Rose. Une belle occasion d'échanger avec
notre Gouverneur et nos amis Lions, tout en
témoignant de notre attachement a cette
campagne de sensibilisation a la lutte contre
le cancer du sein. A l'issue de ce repas, nos
invités ont également eu l'occasion de partir
a la découverte de notreile,accompagnés de
notre Présidente Erika et du Lion Lydia, lors
d'une visite en van proposée par I'entreprise
touristique Let's Sea SPM.

Et parce qu'Octobre Rose est aussi l'occasion
de se mobiliser autrement, notre club a
organisé une soirée de jeux musicaux qui a
réuni plus de 30 participants, avec le précieux
soutien financier de la société NSO. Blind
tests, « N'oubliez pas les paroles », mashups
et autres défis musicaux ont rythmeé cette
soirée pleine de rires, de bonne humeur et
de complicité! Une belle facon de rassembler
les participants autour d'une cause qui nous
tient a coeur, tout en partageant un moment
festif. Tous les bénéfices seront reversés a
I'association Et la vie continue. (photo 9-10)

Lion Marie-Lou Hélene
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Photo 10
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