
 
 
 
 
 

UNE JEUNESSE 
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Mot du président de la CoMMission jeunesse et Club léo.

Chers Amis Léos et Amis Lions 

Comme vous constaterai dans cette édition nos Léos sont actifs plus que jamais. 

Les activités réalisées sont très diversifiées, quelques fois avec leur Club Lion parrain, en 
d’autres temps entre membres Léos avec une multitude de bénéficiaires. 

Les activités Léos sont souvent différentes des Lions. 

Ils voient souvent bien d’autres besoins que les Lions voient et servent depuis bien des 
années. 

Dans le même but de SERVIR, ce sont des partenaires et collaborateurs de premier plan 
qui nous le réalisons : Double les activités de service d’une communauté. 

Bonne nouvelle 

Nous avons au moment présent deux nouveaux Clubs Léos :   
SPARK (Alpha) et FLAME (Omega) tous deux parrainé par le Club Lion de Ville 
ST-Laurent.  

Nous les félicitons et leur souhaitons la bienvenue au sein de la famille des 
Léos du Québec. 

Deux nouveaux Clubs Léos et l’année n’est pas terminée, je pourrais bien vous annoncer 
une belle surprise avant la fin de l’année, on y est presque. 

UNE AUTRE BONNE NOUVELLE 

Quand nous avons réanimé le programme Léo au Québec, 

Nos deux principaux objectifs étaient : 
A) Construire une relève à moyen et long terme pour les Lions
B) D’aider à doubler les activités de service dans les communautés

Le deuxième atteint, le premier commence à porter fruit.
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Il me fait un plaisir immense de vous annoncer que nous avons au QUÉBEC notre premier 
Léo qui deviendra notre Premier LÉO-LION du Québec : 

Léo Eva Marceau ; du Club les Léopard de La Tuque. 

Bravo Léo-Lion Eva, tu es maintenant une référence au Québec et nous sommes très fier de tes 
accomplissements et de ton implication. 

Pour résumé, c’est quoi un Léo-Lion. 

Lors de mon passage comme consultant du Programme Léo à L’International, j’ai eu 
l’honneur de participer à créer ce nouveau programme afin de faciliter le passage de Leo à 
Lion. 

Le membre fait partie de son Club Leo et de son Club Lion parrain. 

Je travaille à élaborer un autre projet qui se verra très intéressant pour nos Clubs Lions, soit la 
création de Club Lionceaux (de 7 à 11 ans). 

Au dernier Conseil des gouverneurs du 23 mai et en présence virtuelle de notre Président 
International j’annoncerai. 

 Le gagnant du Léo de l’année du Québec 

et 

 Le gagnant de notre Concours d’activité Jeunesse du D.M.U. 

 Lion Claude Gilbert, Commission Jeunesse et Léo 
Club Lions de Ste-Marie de Beauce 
Courriel : claudegilbert_@hotmail.com
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 Sur la photo de gauche a droit : 

Lion Président International de la Roumanie 2025-2027; 
Neils Schnecker, Léo Léa Isabelle (présidente),      
Léo Gabrielle Flageole, Léo Alexis Dumais, 
Léo Andrew Flageol et le Lion Gouverneur du district U-1; 
Diane Boudreau 

 Un don à Léo Les Lucioles Val-d'Or 
 Congrès du District U-1 

 Directeur international de la Roumanie. 

 DISTRICT U-1.     Vente de bonbons, sucre d’orge, chocolat lors du congrès Lions U-1. 

Sur la photo de gauche a droit : 

Léa Alexia Dumais, Léo Léa Isabelle, 
Léo Gabrielle Flageole, Léo Andrew Flageol 

 Lion Isabelle Flageol ; Commission Léo 
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 DISTRICT U-2.  Club Léo de la Tuque – École Champagnat. 
Le 14 janvier 2026, la présidente du club des Léopards a invité ses membres à une rencontre qui a eu lieu au local de 
l’école Champagnat. Ils ont échangé concernant les activités vécues depuis le début de l’année et ont planifié le calendrier 
jusqu’à la fin de l’année. Tout en partageant une bonne collation préparée par la conseillère Lion Sylvie, ils ont emballé 
des lunettes usagées.                    Ce fut une belle rencontre Leo/Conseillers Lion. 

 Inspection des lunettes Échange concernant les futures activités  Rencontre du 14 janvier 2026 

 Club Léo de la Tuque – Centrale Alimentaire. 
Le 28 janvier, les membres du club  
Leo se sont rendus au nouveau local  
de la Centrale Alimentaire.  
Les épiceries de la ville De la Tuque, 
I.G.A. et Maxi, font des dons d’aliments
à toutes les semaines.
Les bénéficiaires peuvent aller chercher
des provisions le mardi et le jeudi de
chaque semaine, de 8h30 à midi et
de 13h à 15h. Les Leo accompagnés de
leurs conseillers Lions ont préparé les
denrées, mis à la disposition des gens, le
lendemain étant un jeudi.
Les jeunes membres éprouvent beaucoup
de plaisir à œuvrer dans ce milieu!
Sylvie, ils ont emballé des lunettes usagées.  Ce fut une belle rencontre Leo/Conseillers Lion. 

Leo Rébecca Leo Laurence 
Lion Sylvie 

Échange concernant  
les futures activités 

 Leo Sheldon 

Depuis le début de l’existence du Club des Léopards,  
les jeunes avaient manifesté le désir de vivre une  
activité avec des jeunes d’un C.P.E. de la ville.  
Malheureusement, il y avait la contrainte des horaires  car les rencontres 
des membres Leo ont lieu à 16h et les enfants des  
C.P.E. sont peu nombreux à cette heure.
Le lion Denyse fait partie des Conseillères Leo cette
année. Elle travaille comme éducatrice au C.P.E.
La Clé des Champs. Elle a demandé à nos membres,
si lors d’une journée pédagogique, ils accepteraient 
de l’aider pour organise une sortie au Centre de ski  
pour aller glisser en tripes (chambres à air).  
Quatre membres et Lion Lise ont répondu présentes.  
Elles ont beaucoup apprécié ! Les jeunes leur ont demandé de revenir. 
C’est une activité à renouveler ! 

Les Leo lion Lise et les jeunes 
du C.P.E. 

Les Leo les jeunes du C.P.E. Lion Lise 

 Les Leo aux glissades 

 Club Léo de la Tuque – Activité avec des jeunes d’un C.P.E. de la ville. 
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 Club Léo de la Tuque – Coop E.T.C. 
Le 11 mars 2026, ayant vécu la fermeture d’école, les employées de la Coop E.T.C. ont 
demandé aux membres Leo s’ils pouvaient retourner les aider le 18 mars.  
Les jeunes ont accepté avec joie.  

Ils ont découvert le nouveau fonctionnement proposé  
aux gens de la population.  

Au lieu de laisser leurs articles ou vêtements usagés à  
la porte, ils les placent eux-mêmes dans les bacs  
préalablement identifiés.  
Nos jeunes membres Leo ont donc effectué les tâches  
proposées par les employées (vérification des jeux de 
société, des casse-tête, classement de vêtement). 

Leo Marilou et Leo Rébecca  Leo Luccyana et Lion Lise  Leo Sheldon et Lion Sylvie 

 Leo et Lions 
 Leo Heidi et Mme Kate 

 Club Léo de la Tuque – Organismes Communautaires. 

Le 25 mars, les membres du club des Léopards ont reçu la visite de jeunes se préparant pour la 
Confirmation. Ces jeunes ont visité les Organismes Communautaires de la ville au cours de leur 
préparation. Ils ont manifesté leur intérêt pour continuer leur bénévolat suite à leur formation. Les deux 
catéchètes leur ont parlé du Club Leo qui pourrait les accueillir et leur permettre de vivre de belles 
opportunités de don de soi. Lors de leur visite, la présidente Rébecca, la Vice-Présidente Marilou et deux 
nouveaux membres récemment intronisés Coralie et Noémie ont présenté un Power Point pour les 
informer des buts visés par leur groupe. Elles ont pu ainsi les sensibiliser à leurs multiples implications 
dans leur milieu. Suite à cette rencontre, un jeune s’est inscrit comme nouveau membre. 

Leo Rébecca et Leo Marilou    Présidente Rébecca et  
 Vice-Présidente Marilou 

 Noémie Rébecca et Coralie Marilou 
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Mercredi le 8 avril 2026, la responsable de la Centrale Alimentaire a demandé l’aide aux membres du club 
des Léopards pour nettoyer les frigidaires, placer de la nourriture sur les étagères pour la prochaine 
distribution. Les jeunes se sont fait un plaisir de répondre positivement à cette demande et accomplir les 
diverses tâches avec beaucoup de joie. Ils sont si heureux de se retrouver et d’intégrer les nouveaux 
membres dans leurs activités. 

 Des léos actifs avec Lion Lise 

 Les membres du club Leo 

 Léo Coralie et Léo Rébecca 

DISTRICT U-2.  Club Léo de la Tuque – Centrale Alimentaire. 



 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Bonjour chers membres Lions. 

L’année se termine déjà, mais quelle belle année ce fut !!!   

Encore nos félicitations pour le si beau taux de participation au concours « Affiche de la paix » 

Pour ce qui est du concours « Activité jeunesse »     

9 Clubs du District U-3 ont participé. 

Nous avons bien hâte de vous dévoiler les résultats lors du congrès.  

Vous avez fait preuve d’imagination, c’est juste magnifique.   

Voici les Clubs ayant participé au concours « Activité jeunesse" 
Avenir St-Pierre-Miquelon 
Carleton-sur-Mer 
Matane d'Amour 
Mont-Carmel 
Murdochville 
Paspébiac 
Rivière-Au-Renard 
Saint-Anaclet 
Sainte-Blandine 

Les Présidentes de la Commission Jeunesse du U-3. 

Vos 2 présidentes de la commission jeunesse du District U-3 2025-2026. 

Lion Geneviève Fradette, 
Club Lions de Sainte-Blandine 

Lion Danielle Hardy, 
Club Lion de Baie-Comeau 
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NOUS   SERVONS 

  

Éditrice de la Revue LÉO L’ACTION 
 
 

Lion Lucie Bélanger, PDG. 
 

Montage  
 

Lion Gilles Fournel, Club Lions de Charlesbourg. 
Traduction 
Lion Michel Nicolas Haddad, PDG. 
Président de la Commission Jeunesse / Léo 
Lion Claude Gilbert. 
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ÉDITORIAL. 

Chers Lions, 

Notre année tire à sa fin et nous devons reconnaître l’impact important des clubs Léo dans 
la propagation du Lionisme et de l’esprit de partage dans nos communautés. 

Ils ont œuvré au sein des banques alimentaires, auprès des enfants en garderie, auprès des 
ainés.  

Ils ont soutenu les œuvres de leurs clubs parrains en participant à leurs activités. 

Rendons hommage à leur créativité, à leur énergie, à leur volonté de SERVIR. 

Ils sont garant de notre continuité, leurs façons de faire et leurs idées novatrices donnent 
un élan de vigueur à notre association.  

Merci à tous les Léos, merci aux Lions et aux clubs qui les soutiennent. 

Lucie Bélanger, PDG. Éditorialiste. 




